
Stage Aquarelle 
Lumières, densités et transparences.

Capian  - 10 octobre 2020 1

Présentation :

A 4 mains avec l’artiste aquarelliste et 
vitrailliste : Marie Simoni.2
Ce stage permet, au travers de temps 
différents : celui de la préparation du 
support, puis de la création de ses 
propres aquarelles (pigments et liants), 
de la dépose et du retrait du médium, 
de sa transparence mais aussi de sa 
matière,  de découvrir autrement 
l’aquarelle en ce qu’elle a de différent 
des encres ou des lavis.
C’est le travail de la superposition et 

l’approche du glacis. Une technique qui 
travaille la superposition par la transparence  et amène  une touche et un regard délicat, fragile tout 
en profondeur et subtilité. 
Puis il sera proposé le temps de la peinture sur le motif. (Une peinture sur le motif est une 
peinture réalisée à l'endroit même où se trouve la scène, généralement en extérieur.)

Les grands peintres aquarelliste, tels William Turner, ont perçu non seulement la légèreté 
et la transparence de ce médium mais aussi toute sa densité et sa profondeur.
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 suivant la météorologie, le stage pourra se dérouler à Podensac sous auvent.1

2 Marie Simoni est peintre et vitrailliste. La lumière qui est matière et la transcende en même temps est au coeur de 
son travail.  Dans le vitrail comme dans l’aquarelle, elle est sensible aux « relations qui unissent intrinsèquement la 
lumière, la couleur et l’espace » 

Marie Simoni,  1995.

J. M. W. Turner, Venise : vue sur la lagune au coucher du soleil, 1840, aquarelle sur papier, 24,4 x 30,4 cm.



Modalités 
Il est ouvert à tous les publics, débutants ou confirmés, à partir de 16 ans, dans la limite de 9 
participant.e.s.

La durée du stage est de 3 heures et demi, de 14h à 17h30. Le tarif est de 40 € par personne (35 + 5 
€ d’adhésion annuelle à Fishup) Si chèque, le règlement est à l’ordre de Fishup. Des arrhes d’un 
montant de 15€ sont à joindre au bulletin d’inscription, le solde sera  à verser le jour du stage.

Préparation : 

Chaque participant.e prépare au préalable 2 supports* de la dimension de son choix de la façon 
suivante :
Mouiller des 2 cotés le papier torchon (300 gr de préférence) au spalter  ( pinceau plat). 3

Poser le papier sur la planche de bois qui doit être plus grande que le papier.  Remouiller. 
Mouiller le papier craft collant et s’en servir pour faire adhérer le papier à la planche de bois et le 
« tendre ».
Tendre avec une éponge humide pour augmenter l’adhérence du scotch et donc tendre aussi le 
papier torchon.

#

* : Si necessaire Fishup fournira du papier torchon 300gr et des bandes de papier craft collant en amont du 
stage.

Matériel : 

A disposition lors du stage :  des pots pour l’eau, des pigments ainsi que les liants aquarelle (fiel 
de boeuf et  gomme arabique). Quelques pinceaux et des support verre ou plastique pour 
fabriquer les aquarelles en « dépannage ». Gel hydroalcoolique et nettoyant.
Matériel obligatoire à amener par chacun.e :
- Papier torchon : Gros grammage : 300 gr :  préparé sur support bois ( voir plus haut)
- Pour fabriquer et conserver les couleurs : boite de glace plastique avec couvercle ou équivalent  

ou petits pots en verre avec couvercle et plaques de verre ou de plastique, Couteau(x) à peindre 
ou équivalent, petite cuillère, miel. 

- Pinceaux : spalter synthétique large, 1 moyen et un ‘gros’ (1,5 cm)« mouilleur »( pinceau 
aquarelle ou lavis dit « mouilleur) ,

- Bougie ou drawing gum, baguettes chinoises, 2 ou 3 pots en verre assez larges, chiffon(s)
Matériel recommandé : quelques pigments. Si vous avez  : fiel de bref et gomme arabique liquide. 
Plusieurs taille de pinceaux aquarelle ( dits « mouilleurs »), les pinceaux que vous aimez, et en 
option : pinceau langue de chat.
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 les mots soulignés en vert sont cliquables 3

https://www.geant-beaux-arts.fr/index.php?lang=0&cl=search&searchparam=spalter
https://www.geant-beaux-arts.fr/papier-kraft-adhesif.html
https://www.geant-beaux-arts.fr/lot-de-6-couteaux-a-peindre-gerstaecker.html


Règlement

Responsabilité :

Le/la stagiaire dégage le maître de stage de toute responsabilité en cas d’accident, de vol ou 
de tout autre dommage causé par lui ou elle-même ou par autrui. Il s’engage à respecter les 
consignes de sécurité d’usage.

Recommandations sanitaires due au covid 19 :

Munissez vous d’un masque norme CE. Pensez à amener votre bouteille ou gourde d’eau (que  
vous pourrez remplir sur place) 
Le stage se déroule en extérieur ou sous abri suivant la méteo, les tables et places seront réparties 
pour respecter la distanciation sociale.  Chaque espace de travail sera nettoyé par son 
utilisateur.trice en fin de stage avec du matériel désinfectant fourni par l’association.
L’utilisation d’outils (pinceaux, éponges etc) est individuelle. 
Nous recommandons un lavage régulier des mains. Du gel hydroalcoolique est mis à disposition à 
cet effet.

Droit à l’image :

Le/la stagiaire [Cochez la mention choisie]

autorise
n’autorise pas

l’association  à utiliser des photos ou vidéos de lui/elle et/ou de sa réalisation pour la 
communication médiatique et la promotion des prochains stages. 

Annulation:

Si 10 jours avant, le nombre d'inscriptions est inférieur à 5, le maître de stage se réserve le droit 
d'annuler le stage. Le montant des arrhes sera alors entièrement remboursé.

Inscriptions :

Les demandes d’inscriptions doivent être adressées par courrier ou mail à Fishup. Un courrier ou 
un mail de confirmation sera envoyé en retour. Les inscriptions seront validées dans la limite de 9 
participants.

Signature précédée de la mention «lu et approuvé»:

Fishup. L’association qui pêche le créatif en vous,- Tel: 0682389200 / E-mail: fishup@free.fr  / https://
www.facebook.com/Fishupage ou fishup.wixsite.com/fishup
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mailto:fishup@free.fr
https://www.facebook.com/Fishupage
http://fishup.wixsite.com/fishup


Nom 
____________________________________________________________________ 

Prénom 
____________________________________________________________________ 

Adresse 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Telephone(s) 
____________________________________________________________________ 

Courriel 
____________________________________________________________________ 

Je demande mon inscription au stage « Aquarelle » qui a lieu à Capian en extérieur , auquel je participerai aux 4

dates et horaires suivants :  

	 Samedi 10 Octobre 2020 de 14h00 à 17h30. 

Je joins un exemplaire du règlement signé, déclare en avoir pris connaissance et y adhérer sans réserve. 

Je joins une attestation de mon assurance responsabilité civile. 

Je joins un un montant d’arrhes de 15 € (à l’ordre de Fishup), le solde sera à verser le jour du stage. 

Fait à  ___________________________________, le _________________________ 

Signature  :  

*

*

*Fishup. L’association qui pêche le créatif en vous,- Tel: 0682389200 / E-mail: fishup@free.fr  / https://www.facebook.com/
Fishupage ou fishup.wixsite.com/fishup 
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        BULLETIN D’INSCRIPTION/ STAGE. 

Aquarelle : Lumières, densités et transparences 
A retourner  

à Fishup, 13 rue du Président Wilson, 33720 Podensac, 

ou à fishup@free.fr, 

  suivant la météorologie, le stage pourra se dérouler à Podensac sous auvent et /ou en intérieur.4

mailto:fishup@free.fr
mailto:fishup@free.fr
https://www.facebook.com/Fishupage
http://fishup.wixsite.com/fishup
mailto:fishup@free.fr

